PLANNING D’ENTRAINEMENTS
L BASIET SAISON 2025-2026 ILEE BASE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Milliat Tannerie Milliat Tannerie Milliat Tannerie Milliat Tannerie Milliat Tannerie
10h / 10h45

Micro basket

11h / 12h
Baby basket

13h30/15h00
Us M

15h / 16h30
UllM

L 17h30/19h | | 17h / 18h30 17h30/ 19h | | 17h30/ 19h
[ UlIsM || u13mz/3 13M1 || U9 mixte
L 19h / 20h30 | |18h30/20h00 19h / 20h30

U18 M1/U21 | | u18M2/3 U15M

20h30/ 22h | [20h00/21h30 21h / 22h30 | 20h30/ 22h 20h30/ 22h
SM1-2 LOISIRS M LOISIRS F SM1-2 uisM1/uU21




